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Famiglie delle alunne ed alunni

di Scuola della Secondaria di 1° grado dell’Istituto
DSGA

Albo Pretorio/Circolari

Sito istituzionale/Circolari

LLSS

Oggetto: Progetto “AscoltiAMOci”: Laboratorio di di Teatro a.s. 2026-2027.

\

Nell’ambito del Progetto” AscoltiAMOci” & previsto il laboratorio teatrale rivolto agli alunni e alunne della

scuola secondaria di primo grado. L’attivita laboratoriale di teatro rappresenta uno strumento educativo
volto a favorire il benessere emotivo, la socializzazione e lo sviluppo delle competenze comunicative e

relazionali.

Gli obiettivi specifici sono: promuovere |'espressione di sé attraverso il linguaggio teatrale; rafforzare

autostima e consapevolezza personale; sviluppare capacita di collaborazione e lavoro di gruppo; favorire
I'inclusione e il rispetto delle differenze; potenziare competenze comunicative verbali e non verbali;
stimolare creativita e partecipazione attiva.

Le attivita previste consistono in laboratori teatrali con esercizi di espressione corporea e vocale; attivita di

improvvisazione e costruzione di scene; giochi teatrali per lo sviluppo delle competenze relazionali e
rappresentazione finale aperta alla comunita scolastica.

La metodologia adottata integra la didattica laboratoriale, il cooperative learning, le tecniche di teatro

educativo e partecipazione attiva. Nello specifico, I'attivita si fonda su un approccio laboratoriale-
esperienziale che pone I'alunno al centro del processo formativo, valorizzando I'apprendimento per scoperta
e il lavoro cooperativo. Attraverso le tecniche proprie del teatro educativo- quali role-playing,
improvvisazione guidata, circle time, esercizi di espressione corporea e vocale, gli alunni sono stimolati a una
partecipazione attiva, consapevole ed inclusiva. Tale impianto metodologico, coerente con le finalita del
Progetto AscoltiAMOci, consente di promuovere il benessere emotivo, potenziare |'autostima e le
competenze relazionali, e di collegare in modo naturale la fase laboratoriale alla restituzione finale aperta
alle famiglie.

Segue la calendarizzazione con I'organizzazione sui tre plessi: San Lorenzo, Orta Loreto e Corbara.
Si ringrazia per la consueta attenzione e collaborazione.
F.to

F.S. Area Inclusione e Ben-essere
Ins. Maria Cristina Del Barone Il Dirigente Scolastico
Dott. Angelo De Maio
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